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CONCLRSOS DE OCTUBRE
EN VILLAVICENCIO sebre Religion
Obtuvieron el primer puesto en
Escurla de varones Neo. 1

See, sup. A. José A. Carrillo
‘w » B Marco A. Machado
v Med. A, Ismael Isaza
»w w B. Luis M. Velasquez
Escuela de mujeres Nro. 1
Sec. sup. A. Teresa Acosla
. Flora M. Reina
w B Josefina Rubio
. Ricarcinda Aguilera
wMedia  Ana Josefa Morales
- —<sarmen Riveros

Sebresalieron por su BUENA CONDU(-
T\ en las ESCUELAS de:
Varones Nro. 1
Sec. . A. Jorge Patifio
" ? B. I.uigit\. Visquez
" Med. A. José R. Pardo
B. José A. Forero
varones Nro. 2

Maximiliano Gulidrrez
mujeres Nor. 1
v sup. A, Teresa Acosla
Aura M. Hernindez
B. Josefina Rubio
Carmen Morales
.» media  Ernestina Acosta
Ana Josefa Morales

Mujeres Nro. 2
M. Adela

" "

" "

Rojas
Bancos Escolares

Villavicencio
varones Nro. 1 8 1.
"0 " 2 ’,rﬂ
mujeres Nro. 1 3,60
mujeres Nro. 2 1,%
Servitd rur. alt. 21

La Colonia
Esc. Urb. alt. : 4,20
Suman S. E. u 0. $ 12,05

-
. r .
La gripa
(Enfermedad Epidémica y Con-
lagivsa)
reinante  en las

mundo, ha lle-
olvidado rincon

La epidemia
cinco partes del
gado hasta  este
de Colombia.

Y si bien es verdad que estamos
4 no muchos metros sobre el ni-
vel del mar y de que la natura-
leza del clima es un medio poce
favorable & la virulencia del baci-
lo de Pfeitfer, tambien lo es que
esle agenle palogeno viene a in-

vadir orgamismos debilitados por
el paludistho, por la anemia tro-
pical, por la miseria  fisiologica
en qque viven gran parte de los

habitantes de la region.

Organismos  incapaces de
resistencia,  VYerdaderos  cadidveres
ambulantes, caen heridos  por  la
terrible epidemia ¥ apenas pasado
el primer  delirio de una  alta
temperatura, cuando las  piernas
flaquean y las pupilas apenas  se
dejan  impresionar  dolorosawente
por la luz, semi-muertos i
quienes acosa el liario’ afin, va
mtentan volver & la  lacha, no
digames draria  sino del momento,
de la hora y en su angastin de
facilitarse  un pan, vuelven a las
faenas de la vida normal, sin sa-
ber que aun es mas  delicada la
convalecencia del mal que la cn-
fermedad  misma,

Y aqui de las
entre las cuales ocupa & primer
puesto las del aparato respirato-
rio, el colapso cardiaco, las formas
cerchrales, las gastro-intestina-
les ete. etc.

Pasados los primeros  sintomas
de la enfermedad cuya evolucion
se efectia de 5 4 10 dias ueda
el organismo, por fuerte (ue es-
le se encontrara antes de la in-
feccion, en un estado de postra-
cion que tal parece que todas las
células nerviosas” hubiesen pereci-

toda

eslos

complicaciones

mortal, en el

do. Apenas  puede
persona sobre sus pies  por bre-
ves momentos, Es esle un verda-
dero estado  de astenia, la astenia
post-gripal de  los autlores.

Y es en estos momentos enando
el eonvaleciente necesita de
coidados, de una  alimentacion
toniea ¥ reconstituvente de pruomer
orden, de bastante abrigo para de-
fenderse de un aire helado
vaya o causar un  enfriamiento
aparate bronco-pual-
monar, especialimente en esta re-
gion donde  los cambios  bruscos
de Atemperatura han hecho no poe
cas victimas en la  actnal
mia.

Ya casi de

sostenerse i:l

SOrIOs

@pide-

todos es  sabido ine

una de las drogas de mas efica-
cia en el tratamiento de la wripay
no solo como earativo s COmo

preventivo  Gioomenos dosis) es Ja
quinina, v a esta droga coadyuvan
eficazmente  los sudorificos,  los
alcoholes, Jero estos ullinos
deradamente porgue  si
cierlo que el aleohnl
lante momentineo,
fjue es an
duracion.

nio-
bien  es
eSO exei-
tambien lo es
deprimente gl larga
Entre los dnalgésicos
batir

illl'l Cog -
las eacilaciones
nerviosas, creo se deben preferie
la fenacetina v Ia analeesing o -
tipiring, Estas dos altimas Sy
en  combifacion  con las
quinina, de
drato o el valernanato e
dan  excelentes  resultados
cialmente  en nuestros climas edili-
dos

Antes de terminar este ligero es-
bozo sobre  enfermedad  tan—eom-
plicada como la  wripa, quisiera
prevenir o advertir & la  mayoria
de los habitantes de  esta region
4 (uienes comunmente ~ ataca un
acceso de fiebre paladica y se
recogen mientras el frio y la fie-
bre pasan y siguen inmediatamen-
te en sus faenas ordinarias hasta
(ue nuevamente vuelva & impor-

las ¢l .

dus
sales e
preferencia el browmhi-
quinina,

. espe-

#



