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Hoy primer dia de Mayo,
mes consagrado a Maria y
en elld ala juventud femeni-
na, engalanamos nuestras co-
lumnas con los consejos que
Dn. José Maria Vergara y
Vergara escribiera para El-
vira GoOmez Silva.

CONSEJOS
a las niias

«Para mayor apoyo de la debi-
lilad femenina crio Dios un mo-
delo y un espejo de mujeres en
si madre. Crnada en el silencio
del hogar, como el ave en el si-
lencio del bosque; humilde y pu-
dorosa el dia que se le notifico
su dicha; relinda y laboriosa en
su vida de familia; inlercesora,
benévola -y humilde cuando la vi-
da pablica de su Hijo la hizo en-
contrarse con la sociedad; sufriendo
silenciosa también y también re-
signada cuando le tocé la prueba
del martirio; silenciosa también y
ambién resignada cuando llego
la de su gloria; no tuvo en to-
da_su un_dia_gue no-sirviese
¢ modelo, ni did wun paso que
0 pudiera servir de huella. Por
tlla y en ella fué rehabilitada la
mujer: fuera de ella no hay salva-
¢ion posible  para la mujer.

I'n Rey de Francia felicitaba 4
ina madre que tenia dos hijos.
—*“Seiiora, le dijo, tendis un hijo
de quien se habla mucho y una
hija de quien no se habla nada.”
Esle s el mejor eloflo que se
puede hacér ~ de una cristiana, y
Yo te lo recomiendo para que
rales de merecerlo. Para el hom-
bre wl .puido y las espinas de la
gloria: para la mujer las rosas y
I sosiego del hogar; para-él el
-humo de la polvora; para elia el
Zhumerio de albhucema. El des-
Wroza, ella conserva; ¢l aja, ella

limpia; é1 maldice, ella bendice;
él reniega, ella ora.

Nifia, vive feliz; si llegas 4 ser
esposa, sé fiel y humilde. Obedece
siempre, para no dejar de reinar.
Dios, tus padres, tu esposo serin
tus Gnicos duenos: el mundo los
llama algunas veces tiranos: la
felicidad los llama guardianes. La
vida no es la mala sino sus habi-
lantes. No les maldigas nunca, pe-
ro perdona_siempre. Para que las
grabes en tu  memoria te acom-
pafio unas méximas, pequeno co-
dizo de filosofia prictica que me
ha ensenado el trato con mujeres
virtuosas, que fueron fieles y mu-
rieron en paz. Léelas & menudo,
si tus padres te lo permiten, pues
sin licencia de ellos no debes ni
aspirar 4 la felicidad.

No alces punca tus
para mirar al - cielo. .

No cierres nunca tu corazon 4
tu madre: déjala leer en él como
en un libro abierto.

No des entrada al orgullo en ta

ojos  sino

alma, porque el orgzullo pierde
con mus seguridad @ la mujer
que al hombre, y al hombre, lo

pierde siempre.

Sé docil @ tus padres, en tal ex-
Ltremo, que ellos no lengan la
pena de decirte con los labios lo
que bastaria te dijesen con los o-
jos. s

Nunca tengas amigas intimas.

Ponte todos los dias en la pre-
sencia de Dios, so pena de olvi-
dar que vives en ella.

No des entrada & la  primera
falta; pero sien ella incurrieres,
no la ocaltes & la pecgona de quien
dependas y confiésasela & Dios,
porque El no perdona lo que ha
visto sino lo que se le cuenta,

Solo dos cosas no salen ilesas
de un baile: el pudor del almay
los encajes del vestido: si W crees
que puedes ser la excepcion de
esa regla, que nunca .falla, anda

4 los bailes. jQué significa una
vuelta dada con un _hombre en

un salén y en presencia de la so-

ciedad? jNi (ué significan las
vueltas que da una mariposa en
derredor e la llama? Que en mu-
chas de ellas sale ilesa y en una
de ellas se quema.

Sé caritativa con todos los po-
bres, con todas las miserias. Si
llegas & ponerte un traje de seda,
no olvides que la seda es tan
pesada, que es menester poner un
pan en el otro plato.de la- balan-
za para mantener el equilibrio an-
te Dios.

No tengas nunca el pecho des-
cubierto; ni la tisis, ni las mira-
das de los hombres perdonan nun-
ca 4 la que hace tales impruden-
cias.

Usa vestidos blancos para que
armonicen con Jla alegria de tu
edad y la pureza de tu corazon.

El linén es la tela que tiene me-
nos valor, porque no la  consumen
sino las jovenes discretas y en el
comercio han reparado (ue éslas
s0n muy pocas.

Todo prendedor de piedras precio-
sas vale mds que la mujer que lo
lleva; pero 4pda mujer vale mds
que un lazo de cinta,

No leas novelas, porque las buenas
son peores que las malas,y dstas
no han perdonado ningin corazon.

Mira que si vales mucho por el
peinado, podri avaluarte cualquier
peluquero. l

Si tienes la desgracia de ser bella,
haz que la envidia no hable de tu
belleza por consideracion a tas vir-
tudes. :

En el mundo no hay mujeres feas:
lo que hay es mujeres malas o sin
educacion.

Con la conciencia no hay tran-
sacciones: las que celebran de dia
las rompe de noche, y de las que
se¢ hacen en el mundo apela ante
la sociedad.

No demuestres tu superio-idad
sino en la bondad del corazon.

El calzado se debe romper dentro
de la casa: cnando quieras romperlo
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